
Programmation été 2026 de l’Académie l’Échange 
 

Tournois 
Activité Lieu Terrains Horaire Date(s) 

Championnat 
Ligue de Tennis 
Scolaire Provincial 

Parc 
Martin-
Bergeron 

4 8h à 17h 29 et 30 mai 

Tournoi U10 Parc 
Lambert 

4 8h à 18h 14 juin 

Tournoi U16 Parc 
Lambert 

4 8h à 20h 27 juin 

Tournoi U9 et U10 Parc 
Quirion 

4 8h à 20h 28 juin 

Tournoi U9 Parc 
Lambert 

4 8h à 17h 4 juillet 

Tournoi U10 Parc 
Quirion 

4 8h à 17h 5 juillet 

Championnat 
Québécois 16 ans 

Parc 
Martin-
Bergeron 

4 à 8 8h à 20h 16 au 24 juillet 

Série Nationale 
Juniors Ouverte 
U12 

Parc 
Martin-
Bergeron 

4 à 8 8h à 20h 3 au 7 août 

Série Nationale 
Juniors Ouverte 
U14 

Parc 
Martin-
Bergeron 

4 à 8 8h à 20h 9 au 13 août 

Circuit des 
Recrues Rogers 

Tennis 3R 4 8h à 20h 22 août 

Tournoi U12 Tennis 3R 4 8h à 20h 29 et 30 août 

Tournoi U10 Tennis 3R 4 8h à 20h 6 septembre 

 

 



Cours de tennis 
Activité Lieu Terrains Horaire Date(s) 

Cours adultes Tennis 3R 2 17h à 21h30 14 mai au 18 
juin 

Cours juniors – 
Session 1 

Parc 
Lambert 

2 17h à 20h 18 mai au 22 
juin 

Cours juniors – 
Session 1 

Parc 
Laviolette 

2 17h à 20h 20 mai au 24 
juin 

Cours juniors – 
Session 1 

Parc 
Lambert 

2 9h à 13h 23 mai au 27 
juin 

Cours juniors – 
Session 2 

Parc 
Lambert 

2 17h à 20h 6 juillet au 10 
août 

Cours juniors – 
Session 2 

Parc 
Laviolette 

2 17h à 20h 8 juillet au 12 
août 

Cours juniors – 
Session 2 

Parc 
Lambert 

2 9h à 13h 11 juillet au 15 
août 

 

Activités spéciales 
Activité Lieu Terrains Horaire Date(s) 

Activité Porte 
ouverte 

Tennis 3R 4 10h à 14h 16 mai 

Activité Fin de 
saison 

Parc 
Martin-
Bergeron 

4 8h à 16h 19 septembre 

 

Ligue estivale 
Activité Lieux Terrains Horaire Date(s) 

Ligue l’Échange 
(Simple et 
double) 

Parcs 
Quirion, 
Lambert, 
des Plaines 
et Martin-
Bergeron 

2 à 4 Plusieurs 
plages horaires 
disponibles 

18 mai au 18 
septembre 

 

Programmation officielle — Académie l’Échange — Été 2026 


